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eq[; 'kCn % yksdrkfU=d fodsUnzhdj.k] xzke Lo:Ik] LFkkuh; 'kklu] 

cyoUrjk; esgrk lfefr] 73oka ,oa 74oka lafo/kku la'kks/ku] 

rhljh ljdkjA 

izLrkouk 

f}rh; fo”o;q) ds ckn ,f'k;k vkSj vÝhdk ds uoksfnr jk’Vªksa us 

yksdrU= dks etcwr cukus ,oa lkekU; tu dks jktuhfrd dk;ksZ esa okLrfod 

Hkkxhnkj cukus dh n`f’V ls viuh yksdrkfU=d ljapuk dk vf/kdre 

fodsUnzhdj.k djuk izkjEHk fd;kA bl iz;ksx dks ^^xzkl :V MseksØslh** ds uke 

ls vfHkfgr fd;k x;kA
1
 

 yksdrU= dk okLrfod y{; ;g gksrk fd ,slh jktuhfrd ljapuk 

ftlesa yksdrU= dsoy jk’Vªh; vkSj izkUrh; Lrjksa rd gh lhfer ogh gks vfirq 

mldk foLrkj LFkkuh; Lrjksa rd Hkh gksuk pkfg,A yksdrU= eas yksxksa dh 

lgHkkfxrk lgh vFkksZ esa rHkh lqfuf'pr gksrh gS tc lkekU; turk jktuSfrd 

dk;ksZ ds nSfud izca/k esa Hkh viuk lg;ksx iznku djsa A yksdrkfU=d 

fodsUnzhdj.k ds ek/;e ls jktuhfrd lŸkk dk caVokjk lkFk gh lŸkk dk gj 

xkao] dLcs rd foHkktu djuk gksrk gSA lkj :Ik ls /kjkry ij yksdrU= dk 

;g vo/kkj.kk dsoy yksdrU= dk ^^eq[k n'kZu** ek= ugha gS vfirq fdlh Hkh 

ns'k dh /kjrh eas yksdrU= ds xgjkbZ ls chtkjksi.k dk iz;Ru gSA
2
 

yksdrkfU=d fodsUnzhdj.k dk vFkZ 

 yksdrU= dk vFkZ ml O;oLFkk ls gS ftlesa jkT; dh izHkqlŸkk yksd 

vFkkZr ml Hkw&Hkkx ds fuokfl;ksa esa fufgr gksrh gSA vFkkZr ns'k ds leLr 

ukxfjd 'kklu ds dk;ksZ esa fdlh u fdlh Lrj ij Hkkx ysrs gks vkSj mudh 

vkokt vfuok;Zr% egRo j[krh gksA tc jkT; dh lŸkk dsUnz esa fufgr gksrh gS 

rks og dsfUnz; 'kklu dgykrk gS vkSj tc ogh lŸkk turk esa fofHkUu Lrjksa 

eas ck¡V nh tkrh gS rks og fodsUnzhr lŸkk dgykrh gSA  

 yksdrkfU=d fodsUnzhdj.k dk vfHkizk; gS fd 'kklu dh 'kfDr;ksa dk 

ukSdj”kkgh ds fofHkUu Lrjksa ij izR;k;kstuk ugha gS vfirq yksdrkfU=d lŸkk 

dk jk’Vªh; Lrj ls uhps jkT;] ftyk] fodkl [k.M] ,oa xzke Lrj 

ijfodsUnzhdj.k }kjk fufgr djus dh vf/kdre 'kfDr turk esa fufgr gks rHkh 

lgh ek;usa esa yksdrkfU=d fodsUnzhdj.k gksxkA 

 

 

 

Lkkjka'k 

yksdrkfU=d fodsUnzhdj.k tgk¡ 'kfDr;ksa dk mPp Lrj ls LFkkuh; 

Lrj rd fodsUnzhdj.k gksrk gSA f}rh; fo'o;q) ds ckn r`rh; fo'o ds 

jk’Vªksa esa yksdrU= dks viukus dh izfrLi/kkZ gks x;h FkhA ijUrq yksdrU= ogh 

lQy gksrk gS tgka 'kfDr;ksa dk vf/kdkf/kd fodsUnzhdj.k gksA Hkkjr esa Hkh 

yksdrkfU=d fodsUnzhdj.k dh igy lafo/kku ds vuqPNsn 40 jkT; ds uhfr 

funsZ'kd rRoksa ls dh xbZ gSA xka/kh th ds xzkeh.k LojkT; ds lius dks 

lkdkj djus ds fy;s rRdkfyd ljdkj us 73osa ,oa 74os lafo/kku la'kks/ku 

ikfjr djds LFkkuh; Lo'kklu dks laoS/kkfud ntkZ iznku fd;kA ;gh ls 

Hkkjr esa yksdrkfU=d fodsUnzhdj.k dk laoS/kkfud] ljapukRed ,oa 

izdk;kZRed Lo:Ik dh 'kq:vkr gqbZA LFkkuh; Lo'kklu tc O;ogkj esa vk;k 

rks blds ldkjkRed ,oa udkjkRed nksuksa izdkj ds ifj.kke fn[kkbZ fn;sA 

ldkjkRed i{k esa xzkeh.k fodkl] ,oa 'kklu esa Hkkxhnkjh] xzkE; thou esa 

ifjorZuksa ij ppkZ dh xbZA udkjkRed i{k eas LFkkuh; Lo'kklu esa gks jgs 

Hk’Vªkpkj] HkkbZ Hkfrtkokn pqukoksa esa xqVckth] tkfr dk jktuhfrdj.k ij 

ppkZ gqbZA bl udkjkRed ds ckotwn LFkkuh; Lo'kklu dk tks xzkeh.k 

LojkT; rhljh ljdkj yksdrkfU=d fodsUnzhdj.k dk tks liuk ns[kk x;k Fkk 

og lkdkj :Ik ys pqdk gSA  
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Hkkjr esa yksdrkfU=d fodsUnzhdj.k  

 Hkkjr esa yksdrkfU=d fodsUnzhdj.k dh LFkkiuk 

ds fy, lafo/kku ds vuqPNsn 40 esa ;g funsZ”k fn;k x;k 

gS fd jkT; iapk;rksa dh LFkkiuk ,oa musd fodkl ij 

/;ku nsxkA blds Ik'pkr izFke iapo’khZ; ;kstuk esa ;g 

pkgk x;k fd iapk;rsa ,d vfHkdrkZ ¼,tsUV½ ds :Ik esa 

fodkl dk;ksZ ds fy;s dk;Z djsaA blh izdkj f}rh; 

iapo’khZ; ;kstuk esa Hkh iapk;rksa dks vf/kd vf/kdkj nsus 

dh ckr dgh x;hA  

yksdrkfUd fodsUnzhdj.k dh vo/kkj.kk ij 

1957 esa dsUnz ljdkj }kjk lkeqnkf;d fodkl dk;ZØeksa 

ds fØ;kUo;u ds vkdyu ,oa ewY;kadu gsrq fu;qDr 

cyoUr jk; esgrk lfefr us Hkh xgu fpUru fd;k rFkk 

lfefr dk fu’d’kZ ;gh Fkk fd okLrfod iztkrU= ml 

le; QyhHkwr gksxk tc izR;sd xkao esa xzke laHkk,sa ,oa 

xzke iapk;rsa LFkkfir gks tk;sxh vkSj lkekU; tu 

okLrfod Lora=rk dk vuqHko djsaxsA
3
 

 1958 esa cyoUrjk; esgrk lfefr us vu”kalk dh 

jktuhfrd lŸkk dk mPp Lrj ls fuEu Lrj dh vksj 

fodsUnzhdj.k dj fn;k tk, rkfd fodkl dk;ZØeksa dh 

;kstuk cukus vkSj mUgsa dk;kZfUor djus dk mŸkjnkf;Ro 

LFkkuh; {ks= ds pqus gq, izfrfuf/k;ksa dk gks tk,A bls gh 

yksdrkfU=d fodsUnzhdj.k uke fn;k x;kA izfl) fo}ku 

ts-,l- fey us fy[kk gS fd ,d ,slh ljdkj ftlesa lHkh 

yksxksa dh Hkkxhnkjh gS] gh lkekftd jkT; dh leLr 

vko';drkvksa dks iw.kZr% lUrq’V dj ldrh gSA
4
 

 jk’Vªh; fodkl ifj’kn~ us 12 tuojh 1958 dks 

cyoUr jk; esgrk lfefr dh vuq'kalkvksa dks ;Fkk:Ik 

Lohdkj dj fy;k x;kA lfefr us yksdrkfU=d 

fodsUnzhdj.k ;k tks izfreku izLrqr fd;k mls gh 

dkykUrj esa iapk;rh jkt ds uke ls tkuk tkrk gSA 

dsUnz ljdkj us fodsUnzhdj.k ds izfreku dks viukuk ;k 

uk viuk;k jkT; ljdkj dh bPNk ij NksM+ fn;k os 

iapk;rh jkt ds pkgs tSls Lo:Ik dks viuk ysA jkT; us 

bldk Hkjiwj Qk;nk mBkrs gq, iapk;rh jkt O;oLFkk esa 

viuh :ph ugha fn[kkbZA iapk;r pquko le; ij ugha 

djk;s tkrs] QyLo:Ik ;s laLFkk,sa ukeek= dh cudj 

jg xbZA 

 1978 esa Hkkjr ljdkj us v'kksd esgrk lfefr 

dk xBu fd;k ble sa Hkh ,d o”kZ ckn viuh vfHk'kalkvksa 

dks izLrqr fd;k ijUrq ;g izHkkoh ugha jgkA lEiw.kZ ns'k 

esa fpUru ds Lrj ij fujUrj ;g vuqHko fd;k tk jgk 

Fkk fd LFkkuh; laLFkk,sa yksdrkfU=d fodsUnzhdj.k dh 

lPph okgd ugha cu ik jgh FkhA ftldk dkj.k jkT; 

ljdkjksa dk euekuk O;ogkj FkkA 

 fnlEcj 1992 esa inklhu jk’Vªh; ljdkj us nks 

egRoiw.kZ O;kid la'kks/ku fd, ftUgsa Øe'k% iapk;rh 

jkt laLFkkuksa ds fy;s 73oka lafo/kku la'kks/ku vf/kfu;e 

vkSj uxjh; laLFkkvksa ds fy, 74oka lafo/kku la'kks/ku 

vf/kfu;e ds uke ls tkuk tkrk gSAjkT;ksa ds vuqleFkZu 

ds Ik'pkr~ 73oka lafo/kku la'kks/ku 24 vizSy 1993 o 

74oka lafo/kku la'kks/ku 1 twu 1993 dks Hkkjr ljdkj ds 

xtV esa izdkf'kr gksus ds lkFk izofrZr gqvka Hkkjr ds 

bfrgkl esa ;g iapk;rh jkt ds fy;s ojnku lkfcr 

gqvk D;ksafd LFkkuh; laLFkkvksa dks laoS/kkfud ntkZ izkIr 

gqvkA  

yksdrkfU=d fodsUnzhdj.k dk okLrfod Lo:Ik % xzke 

lHkk,sa ,oa okMZ lHkk 

 73osa lafo/kku la'kks/ku ls nks laLFkk,sa izdV 

gqbZA xzke lHkk ,oa okMZ lHkkA bu nksuksa dh ppkZ fd, 

cxSj yksdrkfU=d fodsUnzhdj.k v/kwjk lk yxrk gSA 

 D;ksafd xzke lHkk dks yksdrU= dh izR;{kre 

bdkbZ ds :Ik esa ekU;rk iznku dh xbZ gSA o’kZ esa 

U;wure nks&rhu cSBdksa ds ek/;e ls xzke lHkk ls ;g 

vis{kk dh xbZ gS fdog xzke Lrj ij fuokZfpr bdkbZ 

xzke iapk;r dh o’kZ Hkj dh dk;Zlwph ¼,tsUMk½ dk 

fu/kkZj.k djsaA chp esa bldh miyfC/k;ksa dk lkef;d 

vkdyu djrs gq, var esa mudh leh{kk Hkh djsaA xzke 

lHkk fuokZfpr fudk; ,oa mlds fØ;kdykiksa ij lh/kh 

fuxjkuh j[kus dk dk;Z djsaA blh izdkj okMZ lHkk Hkh 

blh izdkj ds dk;Z dks iwjk djsaA 

Hkkjr esa yksdrkfU=d fodsUnzhdj.k dk O;ogkfjd i{k 

 yksdrkfU=d fodsUnzhdj.k ds ckjs esa izks- 

bdcky ukjk;.k dgrs gSa ^^yksdrkfU=d fodsUnzhdj.k 

yksxksa dh ;g lgHkkfxrk izkIr djus dk ,d l'kDr 

mik; gSAbldk /;s; 'kklu dk;ksZ eas yksxksa dh vf/kdre 

vkSj thoar lgHkkfxrk dks lqfuf'pr djuk gksrk gSA**
5
 

blh mÌs'; dks /;ku es j[krs gq, cyoUr jk; esgrk 

lfefr us vius lq>ko fn;s FksA ijUrq lfefr dh ekU;rk 

Fkh fd iztkrkfU=d fodsUnzhdj.k dh izLrkfor ;kstuk 

dks dk;kZfUor dj fn, tkus ls iz”kklu dh dq'kyrk esa 

âkl gks tk,xkA iz'kklfud dq'kyrk dh ;g voufr 

bu laLFkkvksa ds laLFkkxr ,oa laxBukRed fod`fr;ksa dks 

nwj dj fn, tkus ls lekIr gks tk;sxhA lfefr us ;g 

laHkkouk O;Dr dh Fkh fd yksdrkaf=d laLFkkvksa ds 

pqukoksa ls lekt vkSj xzkeh.k {ks=ksa esa xqVckth dks 

izksRlkgu feysxkA
6
 

ldkjkRed i{k 

1. LorU=rk ds mijkUr izpyu esa vk;s iapk;rhjkt 

O;oLFkk us xzkeh.k tuthou dks izHkkfor fd;k gSA 

xzkeh.k tu dks jkT; dh eq[; /kkjk eas vkus dk 

lqvolj fey jgk gSA 

2. iapk;rksa ds tuizfrfuf/k;ksa dks dk;Z dq'kyrk ls 

dk;Z u djus ij ^^okil cqykus dk vf/kdkj 

ernkrkvksa dks feyus ls blds ldkjkRed ifj.kke 

lkeus vk;s gSaA  

3. iapk;rh jkt esa vuqlwfpr tkfr] vuqlwfpr 

tutkfr dks nh xbZ vkj{k.k O;oLFkk ls xzkeh.k 

ifjos'k esa lkekftd U;k; dh fLFkfr mRiUu gqbZ gSA 

lekt ds nfyr o fiNM+s oxksZ dks Hkh {ks= dk 

izfrfuf/kRo djus dk volj fey jgk gSA  

4. efgykvksa dks vkj{k.k feyus ls tks xzkeh.k efgyk;sa 

?kwa?kV esa jgk djrh os Hkh xkao dk izfrfuf/kRo djus 

dk volj izkIr dj ik jgh gSA  

5. xzkeh.k ljdkjsa la?kkRed O;oLFkk ds fy;s rhljh 

ljdkj dk Lo:Ik xzg.k dj jgh gSA  

6. iapk;rh jkt iztkra= dk vk/kkj gSA gesa izk;% mPp 

Lrj ij yksdra= ds fo”k; esa lkspus dh vknr iM+ 



P: ISSN NO.: 2321-290X                           RNI : UPBIL/2013/55327                             Shrinkhla Ek Shodhparak Vaicharik Patrika 
                                                                                                                                                              Vol-III * Issue-XII*August-2016 

90 

 

E: ISSN NO.: 2349-980X 
xbZ gS vkSj ge uhps ds Lrj ij yksdrU= ds fo’k; eas 

dqN ugh lksprs gSaA mPp Lrj rc rd lQy ugha gks 

ldrk tc rd fd mls uhps ls etcwr u cuk,A 

blfy;s 73oka ,oa 74oka lafo/kku la'kks/ku bl Lrj dks 

etcwr cukus dk dk;Z dj jgk gSA  

7. iapk;rhjkt xzkeh.k tu dks jktuhfrd f'k{kk iznku 

djus dk dk;Z dj jgk gSA iapk;r pqukoksa esa lHkh 

xzkeh.k lfØ; gksdj Hkkx ysrs gSaA LFkkuh; laLFkkuksa 

ds ukxfjd ;g tkurs gSa fd ;s laLFkk,sa mudh 

LFkkuh; vko'drkvksa tSls lQkbZ] lM+d] ikuh] vkSj 

izdk'k vkfn dk izca/k djrh gSA  

8. ns'k ds fodkl ds fy;s ;g vko';d gS fd ogka dh 

;kstuk,sa cM+s&cM+s uxjksa ds vykok LFkkuh; Lrj ,oa 

LFkkuh; fodkl ds fy;s mlh ds vuqdwy cukbZ tkuh 

pkfg,A LFkkuh; laLFkk;sa bUgha ;kstukvksadks xkaoksa ls 

tksM+us dk dk;Z dj jgh gSA pkgs lkeqnkf;d fodkl 

;kstuk gks ;k jk’Vªh; o`f) nj LFkkuh; izxfr df̀’k] 

flapkbZ] jkstxkj] Je bR;kfnA 

udkjkRed i{k  

1. yksdrkfU=d fodsUnzhdj.k ds fy;s iapk;rhjkt 

O;oLFkk LFkkfir dh xbZ FkhA esgrk lfefr ;g pkgrh 

Fkh fd LFkkuh; laLFkkvksa esa turk dh lgHkkfxrk 

lqfuf'pr dh tk,A ijUrq ,slk ugha gqvkA pquko ds 

le; t:j turk lØh; gksrh gS mlds ckn fodkl 

dk;ZØeksa esa vketu dh Hkkxhnkjh] tkxf̀r] lgHkkfxrk 

ux.; gSA  

2. LFkkuh; laLFkkvksa esa O;kIr Hkz’Vkpkj vkt cM+h leL;k 

cu x;k gSA laLFkkvksa ds izfrfuf/k ,oa ukSdj”kkg nksuksa 

us viuh lketL; ,slk fcBk fy;k gS fd os nksuksa 

feydj Hkz’Vkpkj djus ,oa mlls cpus ds mik; 

<wa<+rs jgrs gSaA  

3. iapk;rh jkt laLFkkvksa dh LFkkiuk djrs le; ;g 

y{; j[kk x;k Fkk fd ;s xzkeh.k vapyksa esa fodkl dh 

okgd cusxh ijUrq blds foifjr ;s laLFkk;sa bl 

nkf;Ro dks iw.kZ ugha dj ik;h mnkgj.k Lo:Ik 

izkFkfed f'k{kk fo’k; LFkkuh; laLFkkvksa dks fn;k x;k 

mldh nqnZ'kk ns[kdj vuqeku yxk;k tk dlrk gS os 

dSlk dk;Z dj jgh gSA  

4. iapk;rh jkt laLFkkvksa esa efgyk inkf/kdkfj;ksa ,oa 

izfrfuf/k;ksa us Hkh vius dk;Z{ks= eas ifjokj ds iq:”k 

lnL;ksa ds vfuf'pr gLr{ksi dh ?kVuk vke ckr gSA 

bl gLr{ksi ds ifj.kke Lo:Ik gesa u;s 'kCn ^^ljiap 

ifr**] iz/kku ifr o ftyk izeq[k ifr lquus dks feyrs 

gSaA  

5. ns'kHkj esa iapk;rh jkt laLFkk,sa okLro esa vdq'kyrk 

dh izrhd cudj jg x;h gSA ;s laLFkk;sa iz'kklu 

dh dq'kyrk dh Lohdkj djus ds ctk, muls gj 

dk;Z ij fookn djds dk;ksZ dks jksd nsus dk dke 

djrs gSaA   

6. yksdrkaf=d fodsUnzhdj.k dh ;s laLFkk;sa foŸk ds 

fy;s jkT; ljdkj ij fuHkZj gSa ;g fuHkZjrk muds 

dk;ksZ dks iw.kZ ugha gksus nsrh gSA 

7. iapk;rh jkt dh laLFkkvksa dks mŸkjnkf;Ro dk tks 

vkRecks/k gksuk pkfg, Fkk og Hkh ugha gks ik;k gSA  

8. iapk;rksa dh fuf”Ø;rk dk vuqeku blh rF; l s gks 

tkrk gS fd xzke lHkk dh o’kZ esa fu;fer cSBd 

cqykus dk dk;Z iapk;rh jkt dh ;s laLFkk;sa 

mnklhurk ls djrh gSA 

9. iapk;r pqukoksa eas fgalk xqVckth] tkfrdj.k ns[kus 

dks feyrk gSA  

v/;;u dk mÌs';  

1. yksdrkfU=d fodsUnzhdj.k 'kCn dks ifjHkkf’kr 

djukA 

2. Hkkjr esa yksdrkfU=d fodsUnzhdj.k dh fLFkfr dks 

tkuukA 

3. esgrk lfefr dh vuq'kalkvksa dks tkuukA 

4. yksdrkfU=d fodsUnzhdj.k ds O;ogkfjd i{k dk 

v/;;u dj ;g tkuuk fd D;k ;s laLFkk;sa viuk 

mÌs'; iw.kZ dj ikrh gS ;k ughaA  

v/;;u i)fr   

1. vkykspukRed v/;;u i)fr 

2. fo'ys”k.kkRed v/;;u i)fr 

fu’d’kZ  

 bl izdkj fu”d”kZr% ;g dgk tk ldrk gS fd 

yksdrkfU=d fodsUnzhdj.k dh ;s laLFkk;sa ftl y{; dks 

ysdj 'kq: dh xbZ Fkh ml y{; ds ipkl izfr'kr dks gh 

gkfly dj ik;h gSA gkykafd cyoUr jk; esgrk lfefr 

bu fod `fr;ksa ds izfr vka'kfdr Fkh blfy;s le;&le; 

ij LFkkuh; laLFkkvksa ds fu;e vf/kfu;e cukdj mudks 

nwj djus dk iz;kl fd;k x;k tSls ^^okil cqykus dk 

vf/kdkj**^^lwpuk dk vf/kdkj**]^^fofM;ks ØkfUØsflax** 

U;wure 'kSf{k.k ;ksX;rk dk fu;e yksdk;qDr vkfnA ;g 

izfØ;k vHkh Hkh tkjh gSA blfy;s ge ;s dg ldrs gSa 

fd iapk;rh jkt O;oLFkk us xzkeh.k turk dh 

jktuhfrd tkx:drk dks c<k;k gS lkFk gh fodkl 

dk;ksZ eas mudh lgHkkfxrk ,oa tkx:drk dks u;s 

vk;ke iznku fd;s gSaA mnkgj.kr% efgyk ljiap in 

xzg.k djus ds nwljs lky ls loky djus yx tkrh gSA 

xkaoksa dk nfyr oxZ ,oa fiNM+s oxksZ dks vkj{k.k feyus ls 

mudh xkao ds fodkl dk;ksZ esa lgHkkfxrk c<dj 

lkekftd U;k; izkIr gqvk gSA yksdrkfU=d fodsUnzhdj.k 

dk tks y{; xzke LojkT; Fkk og dkQh gn rd izkIr 

gqvk gSA blfy;s i- usg: dk dFku gS ^^xkao ds yksxksa dks 

dke djus nks] pkgs os fdruh gh xyfr;ka D;ksa u djsa] ,d 

fnu t:j vPNk djsaxsA  

lUnHkZ xzUFk lwph 

1. oscLVlZ dh ^^U;w V~oUVh;Fk lsapqjh fMD”ojh vkQ 

baxfy”k ysaxost** bafM;u ,Mh'ku 1960] i`- 795  

2. vkj-ch- tSu] iapk;rhjkt] okY;we Ýke vkbZ-ih-,- ubZ 

fnYyh i-̀11 

3. fjiksVZ vkWQ n Vhe Qkj n LVMh vkWQ dE;wfuVh 

MoyiesaV ,.M us'kuy ,DlVsa'ku lfoZl] lkeqnkf;d 

fodkl ,oa lgdkfjrk ea=ky;] Hkkjr ljdkj 1957 

4. m)r ekLVlZ vkWQ iksfyfVdy Fkkj] lEikfnr ysu 

MCyw] ysuhLVkj] okY;we 111 

5. bdcky ukjk;.k] MseksØsfVd fMlsaVªsykbZts'ku % n 

vkbZfM;k n best ,.M n fj;fyVh ladfyr vkj-

ch- tSu] iwoksZDr] i`-11 

6. fjiksVZ vkWQ n Vhe Qkj n LVMh vkWQ dE;wfuVh 

MoyiesaV ,.M us”kuy ,DlVsa”ku lfoZl] 

m)r] vkj-ch- tSu] iwoksZDr] i`-19-20 


